
ERASMUS+ 
DISPOSITIF INCLUSION & ECO RESPONSABILITÉ

▪ Utilisation d’un mode de transport à moindre empreinte 
carbone : train, bus, co-voiturage via une plateforme de 
réservation, vélo

▪ Pour l’aller et le retour, ou pour au moins 50% du trajet
▪ Sur présentation des justificatifs
▪ La distance est calculée sur la plateforme:
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator

▪ Complément financier forfaitaire « soutien inclusion »
▪ Attribué aux participants répondant aux critères définis ci-

dessous
▪ Sur présentation des justificatifs

▪ 250€ par mois pour les mobilités de 2 mois minimum
▪ Forfait unique de 100€ pour les mobilités courtes de 5 à 14 

jours

Service des Relations Internationales – ri@univ-catholyon.fr

Distance parcourue
Moyen de transport 

STANDARD

Moyen de transport ECO 
RESPONSABLE

100 à 499 km 211 € 285 €

500 à 1999 km 309 € 417 €

2000 à 2999 km 395 € 535 €

3000 à 3999 km 580 € 785 €

4000 à 7999 km 1 188 € 1 188 €

8000 km ou plus 1 735 € 1 735 €

INCLUSION ECO RESPONSABILITE

2026-2027

Critères pour les participants Justificatifs à fournir

Boursier du Crous échelon 1 à 7 Notification d’attribution de bourse

Bénéficiaire d’une ALD Attestation délivrée par la Caisse 

d’affiliation à la sécurité sociale

Situation de handicap Attestation MDPH ou carte d’invalidité

Habitant dans une ZRR: vérifier ici si vous êtes 

éligible

ou

Habitant dans un QPT: vérifiez ici si vous êtes 

éligible

Attestation de domicile au nom du 

participant ou de l'un de ses parents dont il 

dépend fiscalement (facture d’énergie ou 
eau)

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-and-tools/distance-calculator
https://www.service-public.gouv.fr/simulateur/calcul/zonageFranceRuralitesRevitalisation
https://www.service-public.gouv.fr/simulateur/calcul/zonageFranceRuralitesRevitalisation
https://sig.ville.gouv.fr/
https://sig.ville.gouv.fr/
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