CONGRES FIUC : LYON les 8, 9, 10 juillet 2025

Argument en Frangais :

LES VULNERABILITES CONTEMPORAINES
A l'orée du XXI® siécle, que deviennent les liens qui rattachent 'étre humain a lui-méme, a l'autre, a
son environnement et au monde ?

Les mutations actuelles exposent le sujet contemporain a des complexités inédites : accélération du
temps, désenchantement du monde, accroissement des incertitudes. Dans une société ou la
numeérisation du quotidien se conjugue a la bureaucratisation du contréle, ou la rationalité
économique s’allie a une morale conservatrice, I’'humain se trouve le plus souvent dans une grande
solitude que les multiples adhésions aux réseaux sociaux ne peuvent masquer.

C’est a partir des différentes disciplines de la psychologie — sociale, cognitive, clinique, du travail,
développementale, et autres — que nous interrogerons ces transformations et leurs effets sur les
formes contemporaines du lien, de la subjectivité et de la souffrance. Les repéres axiologiques
s’entrechoquent alors qu’émergent de nouvelles conjugalités et de nouvelles parentalités. La place du
religieux se dissout, s’enkyste, s’illustre dans des croyances nouvelles ou se radicalise. Le rapport
anthropologique au corps prend des figures singulieres. La réalité biologique du corps peut étre
modifiée ou transfigurée, régénérée ou augmentée grace a I’hybridation des technologies «
immersives ». L'Intelligence Artificielle supplante nos capacités humaines et bouleverse notre rapport
au monde. Il se trouve traversé par de fortes exigences au plan de I'image, par des questions de
genre ou d’identité sexuelle et par de récentes normes.

Les themes de santé mentale, de souffrance au travail, de dépression parcourent la scéne publique.
Nous observons de nouvelles expressions du malétre, des conflictualités interrelationnelles et des
pathologies addictives ou dépressives. La biopolitique s’accélére dans des classifications qui tendent a
réduire la part sociopsychique. Les médications palliatives au désarroi sont en augmentation
constante.

Toutefois la scene psychique revient sous le terme extensif de traumatisme, plus ou moins complexe.
Nous devenons une société du traumatisme avec des sujets exposés, impuissants, aux violences
multiples, privées comme collectives ou sociétales. Sur la scene mondiale se déroulent des drames
gui mettent a mal les principes du droit international par des sociétés amnésiques qui appellent, de
maniére paradoxale ou cynique, au devoir de mémoire. Des politiques se construisent dans le sillage
de gouvernements nommés désormais « illibéraux ». La menace écologique se fait plus pesante,
alimentant une éco-anxiété avec la perspective de désastres climatiques et humains. Les conditions
d’exil s’exercent dans des contraintes majeures et les migrations butent sur des mouvements
xénophobes. Les discriminations fleurissent dans des lieux improbables. Les paradoxes s'accumulent
mais ils n'empéchent pas la résurgence d’utopies diverses.

Dans ce monde en mutation, nous interrogerons la notion des vulnérabilités au regard de I'ensemble
des disciplines que la psychologie recouvre. Quels sont les analyses et les apports des multiples
disciplines psychologiques sur les phénomeénes en jeu ? Quelles réponses chacune d’entre-elles peut
construire pour répondre aux vulnérabilités et aux souffrances générées par ce contexte ?

Ce colloque international souhaite étre un lieu d’élaboration collective autour de la question des
vulnérabilités contemporaines.

Nous croiserons les lectures, les méthodologies et les paradigmes pour mieux comprendre les
processus de fragilisation a I'ceuvre, mais aussi les ressources et les résistances possibles.

Dans une perspective éthique, nous interrogerons aussi nos propres pratiques et les violences
symboliques qu’elles peuvent reproduire.



En réunissant des chercheurs et praticiens de divers horizons, nous espérons ouvrir un espace pour la
pensée et la clinique, a la mesure des défis humains du XXI¢ siécle
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LAS VULNERABILIDADES CONTEMPORANEAS

En los albores del siglo XXI, équé ocurre con los vinculos que unen al ser humano consigo mismo, con
los demas, con su entorno y con el mundo?

Los cambios actuales exponen al sujeto contemporaneo a complejidades sin precedentes: aceleracion
del tiempo, desencanto del mundo, aumento de las incertidumbres. En una sociedad en la que la
digitalizacién de la vida cotidiana se combina con la burocratizacién del control, en la que la
racionalidad econdmica se alia con una moral conservadora, el ser humano se encuentra a menudo
en una gran soledad que las multiples adhesiones a las redes sociales no pueden ocultar. A partir de
las diferentes disciplinas de la psicologia —social, cognitiva, clinica, laboral, del desarrollo y otras—
analizaremos estas transformaciones y sus efectos en las formas contemporaneas de vinculo,
subjetividad y sufrimiento. Los referentes axioldgicos chocan entre si a medida que surgen nuevas
formas de convivencia y paternidad. El lugar de lo religioso se disuelve, se enquista, se ilustra en
nuevas creencias o se radicaliza. La relacién antropoldgica con el cuerpo adopta formas singulares. La
realidad bioldgica del cuerpo puede modificarse o transfigurarse, regenerarse o aumentarse

La inteligencia artificial sustituye nuestras capacidades humanas y trastoca nuestra relacién con el
mundo. Este se ve atravesado por fuertes exigencias en materia de imagen, por cuestiones de género
o identidad sexual y por normas recientes. Los temas de la salud mental, el sufrimiento en el trabajo y
la depresion estan muy presentes en la escena publica. Observamos nuevas expresiones de malestar,
conflictos interrelacionales y patologias adictivas o depresivas. La biopolitica se acelera en
clasificaciones que tienden a reducir la parte sociopsiquica. Los medicamentos paliativos para el
desasosiego estan en constante aumento. Sin embargo, la escena psiquica vuelve bajo el término
amplio de trauma, mas o menos complejo. Nos estamos convirtiendo en una sociedad del trauma,
con sujetos expuestos e impotentes ante multiples formas de violencia, tanto privadas como
colectivas o sociales. En la escena mundial se desarrollan dramas que socavan los principios del
derecho internacional por parte de sociedades amnésicas que, de manera paraddjica o cinica, apelan
al deber de memoria. Se construyen politicas a raiz de gobiernos que ahora se denominan
«iliberales». La amenaza ecoldgica se hace mas acuciante, alimentando la ecoansiedad con la
perspectiva de desastres climaticos y humanos. Las condiciones del exilio se desarrollan bajo
importantes restricciones y las migraciones se topan con movimientos xenéfobos. La discriminacion
florece en lugares insospechados. Las paradojas se acumulan, pero no impiden el resurgimiento de
diversas utopias.

En este mundo en constante cambio, analizaremos el concepto de vulnerabilidad desde el punto de
vista de todas las disciplinas que abarca la psicologia. é Cudles son los analisis y las aportaciones de las
multiples disciplinas psicolégicas sobre los fendmenos en juego? ¢ Qué respuestas puede dar cada
una de ellas para hacer frente a las vulnerabilidades y el sufrimiento generados por este contexto?

Este coloquio internacional pretende ser un lugar de reflexion colectiva en torno a la cuestiéon de las
vulnerabilidades contemporaneas.



Combinaremos lecturas, metodologias y paradigmas para comprender mejor los procesos de
fragilizacidon en marcha, pero también los recursos y las resistencias posibles.

Desde una perspectiva ética, también cuestionaremos nuestras propias prdcticas y las violencias
simbdlicas que pueden reproducir.

Al reunir a investigadores y profesionales de diversos ambitos, esperamos abrir un espacio para la
reflexién y la clinica, a la altura de los retos humanos del siglo X

CONTEMPORARY VULNERABILITIES

At the dawn of the 21st century, what has become of the bonds that connect human beings to
themselves, to others, to their environment and to the world?

Current changes expose contemporary individuals to unprecedented complexities: the acceleration of
time, disenchantment with the world, and increasing uncertainty. In a society where the digitisation
of everyday life is combined with the bureaucratisation of control, where economic rationality is
allied with conservative morality, humans often find themselves in a state of profound loneliness that
cannot be masked by multiple memberships of social networks.

We will examine these transformations and their effects on contemporary forms of connection,
subjectivity and suffering from the perspective of various disciplines within psychology, including
social, cognitive, clinical, occupational and developmental psychology. Axiological reference points
clash as new forms of conjugality and parenthood emerge. The place of religion is dissolving,
becoming entrenched, manifesting itself in new beliefs or becoming more radical. The
anthropological relationship to the body is taking on unique forms. The biological reality of the body
can be modified or transformed, regenerated or augmented through the hybridisation of “immersive”
technologies. Artificial Intelligence is supplanting our human capabilities and disrupting our
relationship with the world. It is subject to strong demands in terms of image, gender and sexual
identity issues, and recent standards.

Issues such as mental health, suffering at work and depression are increasingly in the public eye. We
are seeing new expressions of malaise, interpersonal conflicts and addictive or depressive disorders.
Biopolitics is accelerating through classifications that tend to reduce the socio-psychological aspect.
Palliative medication for distress is constantly on the rise.

However, the psychological scene returns under the broad term of trauma, which can be more or less
complex. We are becoming a traumatised society, with individuals exposed and powerless in the face
of multiple forms of violence, whether private, collective or societal. On the world stage, dramas are
unfolding that undermine the principles of international law, perpetrated by amnesiac societies that
paradoxically or cynically call for the duty to remember. Policies are being developed in the wake of
governments now referred to as ‘illiberal’. The ecological threat is growing, fuelling eco-anxiety with
the prospect of climatic and human disasters. The conditions of exile are subject to major constraints
and migration is hampered by xenophobic movements. Discrimination is flourishing in unlikely places.
Paradoxes are accumulating, but they are not preventing the resurgence of various utopias.

In this changing world, we will examine the concept of vulnerability in relation to all the disciplines
covered by psychology. What analyses and contributions do the various psychological disciplines offer
on the phenomena at stake? What responses can each of them develop to address the vulnerabilities
and suffering generated by this context?



This international conference aims to be a forum for collective discussion on the issue of
contemporary vulnerabilities.

We will combine readings, methodologies and paradigms to better understand the processes of
fragility at work, but also the possible resources and forms of resistance.

From an ethical perspective, we will also question our own practices and the symbolic violence they
may reproduce.

In this changing world, we will examine the concept of vulnerability in relation to all the disciplines
covered by psychology. What analyses and contributions do the various psychological disciplines offer
on the phenomena at stake? What responses can each of them develop to address the vulnerabilities
and suffering generated by this context?

This international conference aims to be a forum for collective discussion on the issue of
contemporary vulnerabilities.

We will combine readings, methodologies and paradigms to better understand the processes of
fragility at work, but also the possible resources and forms of resistance.

From an ethical perspective, we will also question our own practices and the symbolic violence they
may reproduce.

By bringing together researchers and practitioners from various backgrounds, we hope to open up a
space for thought and clinical practice that is commensurate with the human challenges of the 21st
century.



