
FACULTÉ DE
PSYCHOLOGIE-SHS 

Dispositif de remise à niveau intégrée
 à la 1ère année de licence

Pour les candidats dont le dossier est estimé « fragile » et qui ne disposeraient pas de 
l’ensemble des prérequis pour intégrer la licence de Psychologie (toute spécialité du bac, 
réorientation, reprise d’études...), un dispositif de renforcement des prérequis nécessaires en 
L1 de Psychologie, est organisé en complément et pendant le cursus de la L1 de Psychologie.

L’étudiant(e) est inscrit(e) en L1 mais doit suivre les cours complémentaires afin de renforcer 
son niveau.

Renseignements 
Faculté de Psychologie - SHS 
23 place Carnot - 69002 Lyon
04 72 32 50 96
shslicence1@univ-catholyon.fr

OBJECTIFS
	 u Acquérir une méthodologie orale et écrite du travail universitaire
	 u Renforcer son autonomie et sa confiance en soi 
	 u �Consolider ses connaissances académiques : enseignements pluridisciplinaires
	 u �Développer ses compétences à partir des expériences de terrain et stages
	 u Travailler sur le projet professionnel
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PUBLICS
Pour celles et ceux intéressés par une formation en licence de Psychologie et qui ne 
disposeraient pas des prérequis suffisants demandés.

PROGRAMME
Modules intégrés supplémentaires 

	 > Module Scientifique : 40 heures
- Bases en Statistiques (20h) et en Biologie (20h)
	 > Module Transversal : 80 heures 
- Français écrit et oral (40h) - Tutorat (20h) – Culture générale (20h)
Ateliers : communication, confiance en soi : 12 heures
Stage optionnel
Le stage est fortement conseillé. Il est encadré par l’université (convention de stage) et le suivi 
est assuré par les tuteurs désignés.

ÉVALUATION
Devoirs hebdomadaires, contrôles continus et examens finaux : écrits, oraux ou dossier selon 
la nature des cours.

INSCRIPTION
Sur Parcoursup choisir le dossier de L1 de Psychologie et préciser dans le projet de formation 
motivé, la candidature pour intégrer le dispositif de remise à niveau intégrée.

COÛT DE LA FORMATION
Coût de la première année de licence de Psychologie (cf. grille tarifaire de la licence) + 
préparation intégrée (742 €)


