
Philosophie antique et médiévale 
Le souci de soi dans l’antiquité 

Nom de l’enseignante : Elisabeth BONCOUR 
 

Positionnement : 1er semestre 

Durée du cours : 12 séquences Nombre de crédits : 4 
Évaluation travail personnel étudiant : 80 h 
Coefficient : 1 Langue : français 

 
Modalités / durée évaluation :  
Examen à distance ou en présentiel. Les dates et les modalités seront précisées ultérieurement. 

 

Objectifs et compétences à acquérir :  
Permettre aux étudiants non philosophes ou débutants d’entrer dans une démarche philosophique à partir des 

textes fondateurs. 

 

Pré-requis : 
Une bonne connaissance de la langue française et une bonne qualité d’expression écrite et orale. 

Une capacité à s’interroger et à formuler un questionnement. 

 

Moyens pédagogiques :  
Le cours magistral est systématiquement associé à un travail de commentaire des grands textes 

philosophiques. 

 

Contenus / plan du cours :  
Il s’agit d’envisager la pensée philosophique à ses débuts dans la Grèce, puis sa rencontre avec le 

christianisme dans l’antiquité tardive. Ce cours propose une introduction aux auteurs majeurs concernant cette 

période : les présocratiques, la figure de Socrate, Platon et Aristote, Epicuriens et Stoïciens, Plotin et le 

néoplatonisme, les Cappadociens et Augustin. Une œuvre est étudiée intégralement : le Banquet de Platon. 

Bibliographie sélective d’ouvrages cités dans le cours : 
J. ALEXANDRE, Philosophie et théologie dans la période antique, Paris, Cerf, 2009 
AUGUSTIN, Les Confessions, Paris, Desclée de Brouwer, BA 13 et 14, 1962 

M. CANTO-SPERBER, Philosophie grecque, Paris, PUF, 1998 
P. HADOT, Qu’est-ce que la philosophie antique ? Paris, Gallimard, 1995 

PLATON, Le Banquet, Paris, Les Belles Lettres, 1989 
  


