
Diplôme Universitaire - Personnes en
situation de handicap : droits
fondamentaux et inclusion sociale
FORMATION CONTINUE

Cette formation s’adresse aux bénévoles et professionnels qui œuvrent au service des
personnes en situation de handicap dans le champ socio-sanitaire et éducatif autant
qu’en médiation. Elle s’adresse aux aidants, pair-aidants ou divers accompagnants ainsi
qu’aux personnes en situation de handicap elles-mêmes.

La formation contribue à développer les compétences en vue d’occuper des postes de
conseil juridique, de médiateur de santé ou de référent handicap.

 

Également accessible en : Formation initiale

PROFIL CONCERNÉ :

PERSONNE EN SITUATION DE HANDICAP

PROFESSIONNELS SOCIO-SANITAIRES ŒUVRANT DANS LE CHAMP DU HANDICAP

PROFESSIONNELS DE L’ÉDUCATION ET DE LA MÉDIATION

JURISTES ET AVOCATS EN QUÊTE DE SPÉCIALISATION SUR LE HANDICAP

PROFESSIONNELS D’ORGANISATIONS PUBLIQUES ET PRIVÉES INTÉRESSÉES PAR DES PROJETS ‘HANDICAP’

AIDANTS, PAIR-AIDANTS, AUXILIAIRES DE VIE, AUXILIAIRES DE VIE SCOLAIRE ET ACCOMPAGNANTS DES
PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP.

COÛT DE LA FORMATION :

NOUS CONTACTER

https://www.ucly.fr/formations/les-formations-de-lucly/toutes-nos-formations/du-handicap/


Formation
professionnelle

continue

99%
Taux de réussite

2024-2025

6 mois
de formation dont
40% en distanciel

A LA FIN DE LA FORMATION

DU PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP : DROITS
FONDAMENTAUX ET INCLUSION SOCIALE

Attestation de formation

OBJECTIFS ET CONTENU PÉDAGOGIQUE

Objectifs  

Assurer le plaidoyer au sein des associations nationales, européennes ou internationales
Concevoir des projets de changement social inclusif
Intervenir comme pair-aidant professionnel ou médiateur en santé
Mobiliser le droit national, européen et international spécifique aux personnes en situation de
handicap
Mobiliser le réseau d’institutions et politiques sociales d’inclusion des personnes porteuses
de handicap
Analyser les situations d’exclusion et de discrimination en vue de conseiller et de défendre
juridiquement les personnes en situation de handicap

Contenu  

Module 1 : Droits fondamentaux de la personne en situation de handicap (27h)
Droit international et européen des droits des PESH
Droit des PESH à l’autonomie en santé (Loi du 26 janvier 2016)
Droit des PESH à l’accès aux droits: discriminations et prévention

Module 2 :  La dignité à l’ épreuve du handicap (9h)
Handicaps, anthropologie et bioéthique
Handicap, liminalité et éthique d’accompagnement inclusif

Module 3 : Politiques et dispositifs d’inclusion sanitaire et sociale (40h)
Politiques, réponses et solutions des MDPH
Réponses adaptées en santé sexuelle



Ecole inclusive
Médiation et pair-aidance en santé mentale
Politiques d’insertion et inclusion professionnelles
Pair-aidance  (*)
(*) La pair–aidance repose sur l’entraide entre personnes souffrant ou ayant souffert d’une même
maladie somatique ou psychique.

Module 4 : Plaidoyers et stratégies (12h)
Plaidoyer des Organisations de la société civile
Stratégies des « Communautés 360 »

Module 5 : Projet tutoré ou rapports de stage ou d’activité ou mémoire (7h +150h)
Méthodologie
Mémoire ou rapport ou projet professionnel d’analyse sociojuridiques et politiques d’inclusion par
les droits

RYTHME ET MODALITÉS PÉDAGOGIQUES

Modalités d’évaluation 

Contrôle continu
Mémoire portant sur une expérience professionnelle, sur une expérience de stage ou sur une
thématique en lien avec l’un des modules suivis

 

Modalités pédagogiques 

Cours magistraux, Travaux de groupe, Mises en situation professionnelle, Jeux de rôle etc.

 

Équipe pédagogique

Cadres et professionnels des structures médico-sociales et de l’accompagnement spécialisé
Educateurs spécialisés
Juristes spécialisés
Enseignants chercheurs

 

Exécution de la formation 

Formation mixte : 40% de la formation est dispensée en distanciel

 

Nombre d’heures total de la formation 

95h sur 6 mois, à raison de 2 jours par mois et 4 jours le dernier mois, suivies de 150h de projet



tutoré sous forme de mémoire ou de rapport de stage ou d’activité

 

CONDITIONS D'ADMISSION

Niveau d’entrée

Niveau 6 (Bac +3/4)

 

Conditions spécifiques et pré-requis :

Sensibilité aux Droits de l’Homme. Connaissances des milieux et terrains du handicap

 

Modalités et délais d’admission

Admission après évaluation de dossier de candidature et entretien éventuel (sur place ou par
téléphone)
Date limite d’inscription : 30 octobre 2026

Je télécharge le dossier d’inscription.

INFORMATIONS PRATIQUES

Contacts formation

Directeur pédagogique : Didier PRINCE-AGBODJAN
Informations : Angelica ANDRADE  du.pesh@univ-catholyon.fr

 

Frais pédagogiques

Nous contacter

 

Comment financer ma formation

Plusieurs modes de financement sont possibles pour financer tout ou partie de votre
formation en fonction de votre statut et de votre projet professionnel. Certains dispositifs
peuvent se cumuler. Nous vous invitions à nous contacter pour obtenir un conseil selon votre
situation : fp@univ-catholyon.fr
Lire notre article « Quel financement pour mon projet de formation continue ? »

 

https://atlas.ucly.fr/atlas/!formInscrs.connection?ww_c_formulaire=CANDIDATURE&ww_x_infos=IDHL_DU-HANDI
mailto:du.pesh@univ-catholyon.fr
mailto:fp@univ-catholyon.fr
https://www.ucly.fr/uclyexpert/formation-professionnelle-continue-lyon/votre-projet-infos-et-conseils/quel-financement-pour-mon-projet-de-formation-continue/


Dates de  formation 

19 et 20 novembre 2026
3 et 4 décembre 2026
14 et 15 janvier 2027
11 et 12 février 2027
18 et 19 mars 202
01, 02 , 29 et 30 avril 2025

 

Lieu de la formation 

UCLy Université Catholique de Lyon – 10 place des Archives, 69002 LYON

 

Accessibilité

Une accessibilité physique et pédagogique aux personnes en situation de handicap est mise
en place. Le Pôle Santé de l’UCLy vous accompagne avec sa mission handicap pour faciliter
votre parcours d’insertion. Contact : mission.handicap@univ-catholyon.fr

 

Mentions légales 

Nom de l’organisme de formation : UCLy
Raison Sociale de l’organisme de formation : AFPICL
N° d’activité de l’organisme de formation : 82690692669
Numéro SIRET de l’organisme de formation : 32693006200145

Une équipe
d'enseignants

universitaires et
de

professionnels

Une approche
nationale et

internationale
(onusienne et
européenne)

Des cours en
présentiels avec
une adaptation
aux situations
de handicap

pour les
apprenants

Témoignages de nos apprenants
Brigitte HIPPERT
ANCIENNE ÉTUDIANTE

mailto:mission.handicap@univ-catholyon.fr


La richesse de la documentation, la vision beaucoup plus internationale du droit, m’ont permis de
mieux comprendre, les intérêts, les enjeux des dispositifs législatifs. Mais aussi le positionnement
de l’état français dans le domaine du handicap.

Anne LEJEUNE
APPRENANTE IDHL

Le format « court » est un avantage pour ceux dont les emplois du temps sont chargés. Les
intervenants balayent un champ de thématiques globales riches et diversifiées, qui invitent pour la
plupart à des questionnements profonds



Contactez-nous

04 72 32 50 12
Lundi - Vendredi, 9h - 18h

Campus Saint-Paul
10, place des Archives - 69002 LYON
Métro Perrache (ligne A)
Tramways T2 et T1

Campus Carnot
23, place Carnot - 69002 LYON
Métro Perrache (ligne A)
Tramways T2 et T1

Campus Alpes Europe
25 rue de la Cité - 74000 ANNECY


