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Quand la dépendance touche la famille :
reperes pour une posture professionnelle
ajustée

FORMATION CONTINUE

Cette formation s’adresse a un public de professionnels (en exercice ou ayant eu une
expérience professionnelle) de I'accompagnement auprées de familles dont I'un des
proches fait I'expérience de la dépendance (grand-age, maladie, handicap), afin de
discerner les enjeux éthiques et relationnels de leur accompagnement, d’en identifier les
effets, pour et dans les familles, et, in fine, de trouver la juste posture professionnelle par
rapport a I'entourage de la personne faisant I'expérience de la dépendance.

PROFIL CONCERNE :

PROFESSIONNELS TRAVAILLANT DANS DES ASSOCIATIONS DE SOUTIEN AUX MALADES : PROFESSIONS
SOIGNANTES ET MEDICALES ET PARAMEDICALES (INFIRMIERS LIBERAUX/EHPAD, SERVICES GERONTOLOGIE,
CANCEROLOGIE).

PROFESSIONNELS DES SERVICES A LA PERSONNE : PROFESSIONNELS DES ADAPEI ; AUXILIAIRES DE VIE ;
AIDES A DOMICILE ET ASSOCIATIONS D’INTERVENTION D’AIDE A DOMICILE ; ACCUEILLANTS FAMILIAUX.

COUT DE LA FORMATION :

390 € (REMISE POSSIBLE EN FONCTION DE VOTRE SITUATION, NOUS CONTACTER)
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professionnelle soit 7h
continue

FORMATION PROFESSIONNELLE CONTINUE

QUAND LA DEPENDANCE TOUCHE LA
FAMILLE : REPERES POUR UNE )
POSTURE PROFESSIONNELLE AJUSTEE



OBJECTIFS ET CONTENU DE LA FORMATION

Objectifs de la formation

» Discerner les enjeux éthiques et relationnels de I'accompagnement de familles dont un
membre fait I'expérience de la dépendance (handicap, vieillissement, maladie).

« |dentifier les effets, pour et dans les familles, des expériences de la dépendance, et de I'aide
déployée pour y répondre.

 Trouver la juste posture par rapport a I'entourage de la personne faisant I'expérience de la
dépendance.

Contenu de la formation

Apports en sciences sociales du handicap : représentation sociale du handicap, de la dépendance
et de l'aide.

Ethique des enjeux relationnels de I'accompagnement des familles concernées.

Présentation et discussion autour d’un dispositif d’'accompagnement des familles.

Besoins et difficultés rencontrés par les proches aidants et les familles accompagnantes.
Ressources mobilisables et effets possibles.

Apports en psychologie liés aux enjeux de la dépendance et de I'aide dans les familles : enjeux
d’autonomie, intimité, estime de soi, limites émotionnelles...

RYTHME ET MODALITES PEDAGOGIQUES

Modalités d’évaluation

 Evaluation de I'atteinte des objectifs en paralléle a I'enquéte de satisfaction
* Une attestation de formation sera remise a la fin de la session.

Modalités pédagogiques

» Exécution de la formation : en présentiel
» Méthodes pédagogiques :
o Apports théoriques et résultats de recherche
o Cas pratiques
o Temps interactif de partage d’expériences professionnelles et de réflexion

Equipe pédagogique

« Bernard Ennuyer Sociologue HDR, Equipe «Ethique, recherche, translation » (Etres), Centre
de Recherche des Cordeliers, Université Paris Cité

» Emmanuelle Fiorantini, conseillere conjugale et familiale, fondatrice et animatrice de «Pause
aimant», hopital de Fourviere



* Sylvie Anvanzo, thérapeute familiale

Durée de la formation

e 1 jour soit 7h

CONDITIONS D’ADMISSION

Conditions spécifiques et prérequis

Professionnels en exercice ou ayant eu une expérience professionnelle d’accompagnement aupres
des familles dont I'un des proches fait I'expérience de la dépendance (grand-age, maladie,
handicap).

Modalités d’admission

» Admission sans disposition particuliere
e Candidature : isf@univ-catholyon.fr

INFORMATIONS PRATIQUES

Contact formation

e Institut : ISF, Institut Société et Famille
e isf@univ-catholyon.fr 04 26 84 52 10
» Responsable de formation : Marina Rougeon

Date de formation

e 4 mars 2027
e Horaire : 9h30-17h30

Tarif

» 390 € (Remise possible en fonction de votre situation, nous contacter)

Comment financer ma formation

* Plusieurs modes de financement sont possibles pour financer tout ou partie de votre


mailto:isf@univ-catholyon.fr
https://www.ucly.fr/l-ucly/nos-ecoles/institut-des-sciences-de-la-famille/
mailto:isf@univ-catholyon.fr
https://www.ucly.fr/recherche/les-enseignants-chercheurs/enseignants-chercheurs/rougeon-marina-13538/

formation en fonction de votre statut et de votre projet professionnel.
Certains dispositifs peuvent se cumuler. Nous vous invitons a nous contacter pour obtenir un
conseil selon votre situation :_fp@univ-catholyon.fr

* Lire notre article « Quel financement pour mon projet de formation continue ? »

Lieu de la formation

* |ISF, UCLy Campus Saint Paul, 10 place des Archives, 69002 LYON

Accessibilité

» Une accessibilité physique et pédagogique aux personnes en situation de handicap est mise
en place. Le Pdle Santé de I'UCLy vous accompagne avec sa mission handicap pour faciliter
votre parcours. Contact : mission.handicap@univ-catholyon.fr

Mentions légales

Nom de I'organisme de formation : UCLy

Raison Sociale de I'organisme de formation : AFPICL

N° d'activité de I'organisme de formation : 82690692669
Numéro SIRET de |'organisme de formation : 32693006200145

Les + de la formation

Réflexions
éthiques sur le
sujet

Formation Partage
interdisciplinair d'expériences
e professionnelles



mailto:fc@univ-catholyon.fr
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Contactez-nous

0472 325012

Lundi - Vendredi, 9h - 18h

Campus Saint-Paul

10, place des Archives - 69002 LYON
Métro Perrache (ligne A)

Tramways T2 et T1

Campus Carnot

23, place Carnot - 69002 LYON
Métro Perrache (ligne A)
Tramways T2 et T1

Campus Alpes Europe
25 rue de la Cité - 74000 ANNECY




