
Groupe de parole d'enfants de parents
séparés
FORMATION CONTINUE

Cette formation s’adresse aux professionnels ou bénévoles œuvrant auprès des familles
séparées, souhaitant mettre en place un groupe de parole d’enfants.

PROFIL CONCERNÉ :

MÉDIATEURS FAMILIAUX, TRAVAILLEURS SOCIAUX, PSYCHOLOGUES, AVOCATS D’ENFANTS, TOUT
PROFESSIONNEL OU BÉNÉVOLE ŒUVRANT AUPRÈS DES FAMILLES SÉPARÉES.

COÛT DE LA FORMATION :

DEVIS SUR DEMANDE
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FORMATION PROFESSIONNELLE CONTINUE

GROUPE DE PAROLE D’ENFANTS DE
PARENTS SÉPARÉS
OBJECTIFS ET CONTENU DE LA FORMATION

Savoir susciter l’expression des enfants, savoir les écouter, savoir comprendre ce qu’ils disent et
tenter de décoder leurs besoins réels sont des objectifs importants pour les professionnels
œuvrant auprès des familles séparées. Nous avons constaté que les enfants sont trop souvent mis
à l’écart du processus de médiation familiale alors qu’ils ont tant besoin d’être entendus par un
professionnel neutre et formé à l’écoute des enfants. C’est pourquoi Lorraine Filion a mis en place,
à Montréal, il y a plus de trente ans ces groupes de soutien et d’entraide et viendra transmettre



son expérience avec les professionnels qui souhaitent mettre en place un groupe en direction des
enfants.  Le groupe de parole est un lieu de ressource et de bienveillance où les enfants peuvent
rompre l’isolement, reconnaitre leurs compétences, partager leurs expériences, réaliser qu’ils ne
sont pas uniques, et prendre de l’assurance pour exprimer directement à leurs parents leurs
demandes et leurs ressentis.

Objectifs
Développer des aptitudes et des attitudes propices à l’échange et au partage entre enfants
Utiliser un modèle systémique pour venir en aide à l’enfant
Découvrir des techniques et des outils propres à chaque rencontre de groupe tant pour le
groupe des 6-9 ans que celui des 10-12 ans
Développer des aptitudes et des attitudes propices à l’échange et au partage entre enfants
Améliorer le décodage des besoins réels de l’enfant et utiliser de façon stratégique sa parole
(ses besoins) afin d’inciter les parents à la prendre en compte
Apprendre à mobiliser le parent non-demandeur de ce groupe de parole d’enfants
Concevoir les étapes et les outils nécessaires pour mettre en place un groupe de parole
d’enfants (promotion, matériel requis, partenariat à établir avec les intervenants sociaux et
juridiques…

 

Contenu  
Sensibilisation aux objectifs du groupe et évolution des groupes de parole d’enfants
Notion de dynamique de groupe. types de groupes et de leadership
Conditions d’une co-animation réussie
Eléments fondamentaux de la posture de l’animateur de ces groupes de parole d’enfants
Les besoins et réactions des enfants du groupe d’âge 6-9 ans
Les aspects spécifiques de l’adolescence, besoins et réactions des ados à la séparation
Travail en partenariat avec les professionnels de la rupture (magistrats. avocats. médiateurs
et intervenants psychosociaux)
Mise en place d’un groupe de parole d’enfants (comment et avec quels outils)

RYTHME ET MODALITÉS PÉDAGOGIQUES

Modalités d’évaluation
Questionnaire de satisfaction
Remise d’une attestation de formation

 

Modalités pédagogiques
Jeu de rôle pour mettre en pratique des stratégies afin de mobiliser un parent résistant
Exercices en petits groupes



Vidéo illustrant quelques saynètes de la rencontre quatre avec les parents et les enfants

 

Equipe pédagogique
Responsable pédagogique : Florence NIELLY

Intervenante : Lorraine FILION Formatrice, travailleuse sociale et auteure

 

Durée
3j soit 17,5h (3,5h en distanciel + 14h en présentiel)

CONDITIONS D’ADMISSION

Conditions spécifiques et pré-requis 
Être en contact professionnel ou bénévole avec des familles en situation de séparation et avec des
enfants concernés par les conflits parentaux

 

Modalités d’admission 
Candidatures en ligne + fiche renseignements/motivation

 

Inscription
S’inscrire

INFORMATIONS PRATIQUES

Contact formation :
Institut : ISF, Institut Société et Famille
isf@univ-catholyon.fr
04 26 84 52 10

 

https://inscriptions.ucly.fr/?orga=ISF&produit_id=170578
https://www.ucly.fr/l-ucly/nos-ecoles/institut-des-sciences-de-la-famille/
mailto:isf@univ-catholyon.fr


Dates de formation :
9 janvier 2025
20 janvier 2025
21 janvier 2025

 

Frais pédagogiques :
Devis sur demande

 

Comment financer ma formation :
Plusieurs modes de financement sont possibles pour financer tout ou une partie de votre
formation en fonction de votre statut et de votre projet professionnel (OPCO, FNE-Formation,
Plan de développement des compétences, FIFPL, AGEFICE…). Nous vous invitons à nous
contacter pour obtenir un conseil selon votre situation : fp@univ-catholyon.fr
Lire notre article « Quel financement pour mon projet de formation continue ? »

 

Lieu de la formation :
ISF, UCLy Campus Saint Paul, 10 place des Archives, 69002 LYON

 

Accessibilité
Une accessibilité physique et pédagogique aux personnes en situation de handicap est mise en
place.

Le Pôle Santé de l’UCLy vous accompagne avec sa mission handicap pour faciliter votre parcours.

Contact : mission.handicap@univ-catholyon.fr

 

Mentions légales :
Nom de l’organisme de formation : UCLy
Raison Sociale de l’organisme de formation : AFPICL
N° d’activité de l’organisme de formation : 82690692669
Numéro SIRET de l’organisme de formation : 32693006200145

mailto:fp@univ-catholyon.fr
https://www.ucly.fr/uclyexpert/formation-professionnelle-continue-lyon/votre-projet-infos-et-conseils/quel-financement-pour-mon-projet-de-formation-continue/
https://www.ucly.fr/vie-etudiante/services-aux-etudiants/sante-handicap-pole-sante/
https://www.ucly.fr/vie-etudiante/services-aux-etudiants/sante-handicap-pole-sante/etudiant-en-situation-de-handicap/
mailto:mission.handicap@univ-catholyon.fr


Contactez-nous

04 72 32 50 12
Lundi - Vendredi, 9h - 18h

Campus Saint-Paul
10, place des Archives - 69002 LYON
Métro Perrache (ligne A)
Tramways T2 et T1

Campus Carnot
23, place Carnot - 69002 LYON
Métro Perrache (ligne A)
Tramways T2 et T1

Campus Alpes Europe
25 rue de la Cité - 74000 ANNECY


