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Fondamentaux de la psychopathologie

FORMATION CONTINUE
PSYCHOLOGIE

Cette formation s’adresse particulierement a des travailleurs sociaux, médiateurs
familiaux, conseillers conjugaux et familiaux, mais aussi a tout professionnel ou bénévole
engagé dans une relation d’aide, d’écoute, d’accompagnement, afin de consolider sa
pratique par une meilleure connaissance et compréhension de la psychopathologie et du
handicap psychique.

PROFIL CONCERNE :

TRAVAILLEURS SOCIAUX, CONSEILLERS CONJUGAUX ET FAMILIAUX, MEDIATEURS FAMILIAUX, ENSEIGNANTS,
PSYCHOPRATICIENS, BENEVOLES EN ASSOCIATION.

TOUT PROFESSIONNEL CONFRONTE DANS SA PRATIQUE A LA COMPLEXITE DES TROUBLES PSYCHIQUES.

COUT DE LA FORMATION :

DEVIS SUR DEMANDE (NOUS CONTACTER)

Formation courte

21h

de formation

100%

présentiel

A L'ISSUE DE LA FORMATION :

ATTESTATION DE FORMATION

"Fondamentaux de la psychopathologie"

FORMATION PROFESSIONNELLE CONTINUE


mailto:isfduaic@univ-catholyon.fr

FONDAMENTAUX DE LA
PSYCHOPATHOLOGIE

OBJECTIFS ET CONTENU PEDAGOGIQUE

Objectifs de la formation

* Savoir repérer les tableaux cliniques des troubles psychiques et des principales maladies
mentales de l'individu.

» Comprendre les processus en jeu pour adapter son écoute et son intervention en contexte
clinique, psychosocial, social, associatif.

Contenu

» Apports fondamentaux en psychologie et psychopathologie générale : névroses, états-limite,
psychoses, perversions, addictions, dépressions et troubles bipolaires, troubles narcissiques,
psychopathies....Handicaps psychiques. Troubles du Spectre Autistique.

 Les processus en jeu : types d'angoisse, mécanismes de défense, organisations
psychopathologiques, structures de personnalité.

* Les conséquences des troubles psychiques dans la relation d’accompagnement

RYTHME ET MODALITES PEDAGOGIQUES

Modalités d’évaluation

 Etude écrite d’un cas clinique

Modalités pédagogiques
» Formation entierement présentielle.
* Cours théorique d’orientation psycho-dynamique.

 Présentation de vignettes cliniques.
» Echanges interactifs a partir des questions du groupe.

Equipe pédagogique

» Psychologue clinicienne, enseignante, formatrice



Durée de la formation :

*21h

CONDITIONS D'ADMISSION

Niveau d’entrée en formation

* Niveau 4 (Bac)

Conditions spécifiques et pré-requis

 Etre concerné dans sa pratique par le sujet des troubles psychiques

Modalités d’admission

e Admission sur dossier de candidature

INFORMATIONS PRATIQUES

Contacts formation

e Contact information/inscription :
Corinne Hierry, Assistante

Tél: 04 26 84 52 10
isfduaic@univ-catholyon.fr

» Contact responsable de la formation :
Bénédicte BERRUYER-LAMOINE
bberruyerlamoine@univ-catholyon.fr

Dates de formation

e Date de début : 15-16 octobre 2026
e Date de fin : 25 novembre 2026
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Lieu de la formation

* |ISF, UCLy Campus Saint Paul, 10 place des Archives, 69002 LYON

Frais pédagogiques

¢ Devis sur demande (NOUS CONTACTER)

Comment financer ma formation

 Plusieurs modes de financement sont possibles pour financer tout ou partie de votre
formation en fonction de votre statut et de votre projet professionnel. Certains dispositifs
peuvent se cumuler. Nous vous invitions a nous contacter pour obtenir un conseil selon votre
situation :_fp@univ-catholyon.fr

e Lire notre article « Quel financement pour mon projet de formation continue ? »

Accessibilité

Une accessibilité physique et pédagogique aux personnes en situation de handicap est mise en
place. Le Pole Santé de I'UCLy vous accompagne avec sa mission handicap pour faciliter votre
parcours. Contact : mission.handicap@univ-catholyon.fr

Mentions légales

Nom de I'organisme de formation : UCLy

Raison Sociale de I'organisme de formation : AFPICL

N° d'activité de I'organisme de formation : 82690692669
Numéro SIRET de I'organisme de formation : 32693006200145

Les + de la formation

Formation
assurée par une
psychologue

Formation Adaptée a des
courte en professionnels
groupe restreint en exercice ou

et interactif en cours de clinicienne

formation
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Contactez-nous

0472 325012

Lundi - Vendredi, 9h - 18h

Campus Saint-Paul

10, place des Archives - 69002 LYON
Métro Perrache (ligne A)

Tramways T2 et T1

Campus Carnot

23, place Carnot - 69002 LYON
Métro Perrache (ligne A)
Tramways T2 et T1

Campus Alpes Europe
25 rue de la Cité - 74000 ANNECY




