
Certificat Universitaire AMORIS LÆTITIA
(CERPAL)
FORMATION CONTINUE

Se former pour déployer une pastorale positive
THÉOLOGIE & SCIENCES RELIGIEUSES

Cette formation vise à « équiper » chaque participant des fondamentaux de la tradition
chrétienne et des sciences humaines dans le champ de l’affectivité, de la sexualité, de la
vie conjugale et familiale, ainsi que des outils nécessaires à la mise en œuvre de l’écoute
et du discernement.

PROFIL CONCERNÉ :
PERSONNE OU COUPLE IMPLIQUÉ DANS L’ACCUEIL OU L’ACCOMPAGNEMENT AU SENS LARGE : LAÏC EN
MISSION ECCLÉSIALE (DIRECTEMENT AUPRÈS DES FAMILLES OU NON), PERSONNE CHARGÉE DE L’ACCUEIL EN
PAROISSE, PERSONNE OU COUPLE IMPLIQUÉ DANS LA PRÉPARATION AU MARIAGE, PRÊTRE, DIACRE,
RELIGIEUX(SES)…

PRIX DE LA FORMATION :

1500 EUROS

52
personnes déjà

certifiées

90,91%
Taux de réussite

session 2022 (100%
taux de

présentation à
l'examen final)

92%
Taux de satisfaction

(100% taux de
retour d'enquête)

session 2022

CERTIFICAT UNIVERSITAIRE AMORIS LÆTITIA

CERPAL
OBJECTIFS ET CONTENU PÉDAGOGIQUE

Contexte :
De La joie de l’Évangile à La joie de l’amour, le pape François nous propose une feuille de route,
personnelle et communautaire, pour progresser dans l’art d’accueillir, d’accompagner et d’intégrer



chaque personne pour que s’ouvre devant elle un chemin de croissance et d’espérance.

Objectifs :
Développer un art de l’accompagnement et du discernement pour être en mesure
d’accompagner les personnes, les couples et les familles quelle que soit leur situation.
Approfondir une vision chrétienne du couple et de la famille, en lien avec le contexte et les
défis contemporains.

Compétences visées:
Maîtriser les éléments de sciences humaines, sacramentaire et Bible autour des thèmes du
couple et de la famille
Disposer d’outils et de critères pour réfléchir à ses positionnements et à ses pratiques
pastorales
Déployer le cadre pastoral autour des trois verbes : « accompagner – discerner – intégrer »
Mettre ce triptyque en perspective à partir de repères sur la communion ecclésiale et le droit
canonique
Approfondir sa capacité à écouter, en prenant appui sur l’expérience du discernement
Oser ouvrir des pistes d’action pastorale de proximité, pour prendre soin de tous

Contenu de la formation:

Module 1 : RENOUVELER LE REGARD

18-20 janvier 2024

Objectifs
– Entrer dans un changement de regard concernant la réalité des couples et des familles
aujourd’hui
– Mettre en perspective cette réalité à partir d’éléments fondamentaux, notamment sociologiques,
bibliques et théologiques
– Commencer une initiation à l’écoute et au discernement
– Mettre en place le cadre d’une pastorale positive : accompagner – discerner – intégrer

Éléments de programme
– Les transformations sociologiques de la famille
– La Bible, compagne de route : couples et familles dans la Bible
– Courants et pratiques catholiques concernant la réalité familiale
– L’Église et la sexualité : un panorama historique

Module 2 : REPERES FONDAMENTAUX

14-16 mars 2024

Objectifs
– Déployer le cadre pastoral initial : accompagner- discerner- intégrer
– Mettre ce triptyque en perspective à partir de repères sur la communion ecclésiale et le droit



canonique
– Approfondir sa capacité à écouter, en prenant appui sur l’expérience du discernement
– Oser ouvrir des pistes d’action pastorale de proximité, pour prendre soin de tous

Éléments de programme
– La question des personnes divorcées
– La question des homosexualités
– La réalité juridique du couple et de la famille
– La spiritualité conjugale, quel soutien ?
– Initiatives locales d’accompagnement : du panorama existant à la mise en projet

Module 3 : VERS UNE PASTORALE CRÉATIVE

30 mai – 1er juin 2024

Objectifs
– Envisager la vie de couple comme un chemin
de croissance, intégrant crises et difficultés
– Approfondir la beauté du sacrement du mariage
– Poursuivre le chemin d’une écoute véritable en situations difficiles et d’un discernement éclairé
– Se préparer à accompagner à partir d’initiatives de mouvements ou d’associations

Éléments de programme
– Le sacrement du mariage avec exploration du rituel et des questions théologiques autour des
sacrements
– Le couple, réalité en croissance
– Les situations difficiles : violences, séparations, pornographie, IVG…

RYTHME ET MODALITÉS PÉDAGOGIQUES

Rythme:
120h : 3 modules de 3 jours consécutifs, du jeudi au samedi + 1 journée de reprise (90 h)
• 38 h de travail personnel
intermodule

Modalités d’évaluation:
L’obtention du certificat nécessite : – la participation aux trois modules et à la journée de reprise –
le travail personnel d’approfondissement intermodules – la réalisation d’un écrit final à visée
pratique et pastorale

Modalités d’entrée / sortie :
Dates fixes

CONDITIONS D’ADMISSION



Conditions spécifiques et pré-requis:
Sans conditions.

Modalités d’admission:
Admission sans dispositions particulières.

 

Inscriptions
Complétez et renvoyez :

le dossier d’inscription
l’autorisation de reproduction et la charte de déontologie 
les conditions générales de vente et l’accord d’entrée en formation 

Délais d’accès : environ 30 jours
Découvrez le règlement des études ici.

INFORMATIONS PRATIQUES

Contact formation :
IPER : 04 72 32 50 24
iper.ucly.fr

 

Dates de formation :
Début : 18/01/2024
Fin : 20/10/2024

 

 Tarif
1500 Euros

 

Comment financer ma formation :
Plusieurs modes de financement sont possibles pour financer tout ou partie de votre
formation en fonction de votre statut et de votre projet professionnel. Certains dispositifs
peuvent se cumuler. Nous vous invitions à nous contacter pour obtenir un conseil selon votre

https://www.ucly.fr/wp-content/uploads/2023/06/cerpal-dossier-dinscription-2023-2024.pdf
https://www.ucly.fr/wp-content/uploads/2023/06/annexe-2-autorisation-de-reproduction-charte-deontologie.pdf
https://www.ucly.fr/wp-content/uploads/2023/06/annexe-1-cgv-accord-entree-en-formation-2023-2024.pdf
https://www.ucly.fr/wp-content/uploads/2024/03/vf-reglement-des-etudes-19102023.pdf
http://iper.ucly.fr


situation : fc@univ-catholyon.fr

 

Lieu de la formation :
UCLy – Campus Carnot, 23 place Carnot 69002 LYON

 

Accessibilité
Une accessibilité physique et pédagogique aux personnes en situation de handicap est mise
en place.
Le Pôle Santé de l’UCLy vous accompagne avec sa mission handicap pour faciliter votre
parcours d’insertion.
Contact : mission.handicap@univ-catholyon.fr

 

Mentions légales :
Nom de l’organisme de formation : UCLy
Raison Sociale de l’organisme de formation : AFPICL
N° d’activité de l’organisme de formation : 82690692669
Numéro SIRET de l’organisme de formation : 32693006200145

Une formation
vraiment
vivifiante

Des modules
"intensifs" et
espacés pour
une meilleure

mise en
pratique

ORGANISEZ

VOTRE
PARCOURS

Vous pouvez poursuivre
votre parcours avec les
formations suivantes

mailto:fc@univ-catholyon.fr
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Contactez-nous

04 72 32 50 12
Lundi - Vendredi, 9h - 18h

Campus Saint-Paul
10, place des Archives - 69002 LYON
Métro Perrache (ligne A)
Tramways T2 et T1

Campus Carnot
23, place Carnot - 69002 LYON
Métro Perrache (ligne A)
Tramways T2 et T1

Campus Alpes Europe
25 rue de la Cité - 74000 ANNECY


