
Préparation aux concours des IEP
FORMATION INITIALE

SCIENCES POLITIQUES

Le D.U. Études Sociales et Politiques prépare au concours commun Sciences Po’ et à
quelques concours spécifiques des IEP sur demande.

La Prépa aux concours des IEP de l’UCLy est une formation prévue pour compléter une
première année de Licence de Lettres modernes, Droit, Histoire ou Philosophie. Des
parcours et emplois du temps compatibles sont prévus afin que les étudiants puissent
sereinement suivre les deux formations en parallèle à l’UCLy.

Elle peut aussi être suivie seule ou pour compléter un éventuel projet d’études alternatif.
Outre les cours, examens et concours blancs, des soirées culturelles et des moments
conviviaux sont également organisés.

Je candidate en prépa IEP

220h
de cours

4
concours blancs

1
accompagnement

personnalisé

SE PRÉPARER AUX CONCOURS DES IEP À LYON

OBJECTIF SCIENCES PO’ !
PRÉSENTATION DE LA PRÉPA IEP

Comment préparer le concours Sciences Po’
Cette formation d’un an, dispensée à Lyon, complémentaire à une Licence (Lettres, Histoire, Droit,
Philosophie), est destinée aux bacheliers désireux :

de préparer les concours des IEP – Instituts d’Études Politiques (concours commun…) ;
de former leur intelligence et leurs capacités d’analyse et de synthèse.

 

https://www.ucly.fr/inscription-candidature-preparation-iep/


Objectifs
Préparer le concours commun du réseau Sciences Po (possibilité de mentorat pour d’autres
concours) : apprentissage et méthodologie
Former son intelligence et ses capacités d’analyse et de synthèse
Renforcement de la culture générale et de l’anglais
Être initié aux sciences politiques

 

Une préparation Sciences po’ en trois piliers :
L’apprentissage de la méthodologie des concours,
Le renforcement de la culture générale et de l’anglais,
La découverte et l’approfondissement des thèmes du concours commun, avec les
professeurs.

Nos moyens
220h de cours dans l’année
Un emploi du temps compatible avec une licence d’Histoire, de Lettres modernes, de Droit
ou de Philosophie à l’UCLy
Un accompagnement personnalisé de l’étudiant

Nos partenariats

Faculté des Lettres et Civilisations
Faculté de Droit de l’UCLy
Faculté de Philosophie

Nous rencontrer

Nos Journées Portes Ouvertes

Samedi 06 décembre 2025 : de 9h30 à 17h
Samedi 17 janvier 2026 : de 9h30 à 17h
Samedi 07 mars 2026 : de 9h30 à 17h

S’inscrire à une JPO

Le Salon de l’Étudiant

Du vendredi 09 au dimanche 11 janvier 2026 : de 9h à 17h – Eurexpo (9 avenue Louis
Blériot 69080 Chassieu)

https://www.ucly.fr/nos-poles/lettres-civilisations/
https://www.ucly.fr/l-ucly/nos-ecoles/faculte-de-droit/
https://www.ucly.fr/l-ucly/nos-ecoles/faculte-de-philosophie/
https://www.ucly.fr/nos-portes-ouvertes-et-rendez-vous/inscription-portes-ouvertes-campus-lyon/


Les Journées de l’Enseignement Supérieur

Les mercredi 28 et jeudi 29 janvier 2026 : Campus Carnot (23 place Carnot, 69002 Lyon)
– Inscription obligatoire

S’inscrire à un cours

PROCÉDURE D'ADMISSION

Public et calendrier
Niveau de recrutement : Bac
Lieu de formation : UCLy – campus Carnot – Lyon

Conditions d’admission
Être diplômé du Baccalauréat

En complément d’une Licence de Lettres modernes, d’Histoire, de Philosophie ou de Droit à
l’UCLy
ou
En préparation aux concours des IEP seule

Sélection sur dossier et entretien individuel de motivation.

Candidature, inscription

Calendrier 2026-2027

Phase principale de dépôt des dossiers : du 19 janvier au 1er mai 2026
Réponses aux candidatures : à partir du 30 mai 2026
Phase complémentaire : dépôt des candidatures possible à partir du 1er juin 2026 –
Examen des dossiers à partir du 11 juin 2026

En parallèle d’une Licence à l’UCLy :

Sur Parcoursup, je sélectionne la formation
Lettres modernes « Institut catholique de Lyon – Licence Lettres – Parcours Enjeux de
société »
Histoire « Institut catholique de Lyon – Licence d’Histoire »
Droit « Institut catholique de Lyon – Licence Droit »
Philosophie « Institut catholique de Lyon – Licence de Philosophie »

En parallèle, je remplis et valide le formulaire de candidature en ligne

https://www.ucly.fr/inscription-aux-journees-de-lenseignement-superieur-jes-prepa-iep/
https://www.ucly.fr/formations/les-formations-de-lucly/toutes-nos-formations/licence-de-lettres-modernes/
https://www.ucly.fr/formations/les-formations-de-lucly/toutes-nos-formations/licence-histoire-lyon/
https://www.ucly.fr/l-ucly/nos-ecoles/faculte-de-philosophie/
https://www.ucly.fr/formations/les-formations-de-lucly/toutes-nos-formations/licence-de-droit-en-convention-avec-lyon-2/
https://www.ucly.fr/inscription-candidature-preparation-iep/


Pour s’inscrire en Prépa IEP sans suivre une licence en parallèle :

Je candidate à la prépa IEP en ligne depuis le formulaire.

Si votre dossier est retenu, vous serez convoqué à un entretien. En cas de questions sur les
modalités de candidature, n’hésitez pas à nous consulter.

Attention ! La Prépa IEP de l’UCLy est différente du Diplôme d’Université « Droit, Sciences Po –
Étude du bien commun » et les deux formations ne peuvent être suivies en même temps.

Nous contacter :
Préparation aux concours des IEP

Tél. : 04 72 32 51 27
Où : 23, Place Carnot 69002 Lyon
Mail : prepa.iep@univ-catholyon.fr

DÉBOUCHÉS

Année post-bac de sortie
Bac + 1 | après une Licence de Lettres modernes, d’Histoire, de Philosophie ou de Droit à
l’UCLy

Poursuites d’études

Concours commun des IEP pour entrer en 1ère année dans l’un des sept Instituts d’Études
Politiques suivants : Lille, Strasbourg, Lyon, Aix-en-Provence, Toulouse, St-Germain-en-Laye,
Rennes. D’autres filières de Sciences Po sont aussi accessibles.
Les étudiants ayant suivi la Licence de Droit, Lettres Modernes, Histoire ou Philosophie de
l’UCLy en 1ère année seront accueillis en 2ème année de Licence pour leur poursuite
d’études.

LES + DE LA FORMATION

Le D.U Préparation aux concours des IEP est fort de :

Une équipe d’enseignants animée d’un même esprit d’excellence et attentive au
développement des capacités de chaque étudiante et étudiant.
Autant qu’à l’acquisition des savoirs, une attention à l’entraînement de l’étudiant.
Une attention à la constitution d’un groupe motivé et chaleureux.
Une pédagogie intégrée conjuguant cours magistraux et séminaires de travail.

https://www.ucly.fr/inscription-candidature-preparation-iep/
https://www.ucly.fr/formations/les-formations-de-lucly/toutes-nos-formations/du-droit-sciences-po-etude-du-bien-commun/
https://www.ucly.fr/formations/les-formations-de-lucly/toutes-nos-formations/du-droit-sciences-po-etude-du-bien-commun/
mailto:prepa.iep@univ-catholyon.fr


La possibilité pour les étudiantes et étudiants de travailler avec leurs professeurs sur les
thèmes des concours et l’acquisition de réflexes intellectuels face à un problème stratégique,
social ou politique. Une attention renforcée à la dimension culturelle des questions au
programme.
L’acquisition de 60 crédits ECTS liée au suivi complémentaire d’une Licence de Droit, Lettres
modernes, Histoire ou Philosophie à l’UCLy. Le DU permet également l’acquisition de 24
crédits ECTS (en plus des 60 de la Licence)

COÛT DE LA PRÉPA IEP

Coût de la prépa IEP (2026-2027) :

Inscription en prépa en complément d’une Licence d’Histoire, de Droit, de Philosophie
ou de Lettres modernes à l’UCLy : 1 320 € (coût de la prépa, hors inscription en licence)
Inscription en prépa seule : 2 120 €

Nos étudiants de prépa' témoignent
Romane F.
ÉTUDIANTE À L'IEP D'AIX-EN-PROVENCE

Le suivi personnel des professeurs envers chaque élève et l’effectif réduit de la classe ont assuré
un environnement bienveillant dans lequel règne l’entraide et non pas la compétition pour
construire un cadre propice à la réussite du concours.

Louise B.
ÉTUDIANTE À L'IEP DE LYON

J’ai appris à cultiver ma curiosité intellectuelle, à gérer la pression et l’intensité de mon cursus, à
travailler de façon efficace et approfondie, souvent en groupe, mais surtout… à aimer travailler !

Cyrielle
ÉTUDIANTE À L'IEP DE TOULOUSE

Parallèlement à une Licence de Lettres modernes, j’ai souhaité m’inscrire à la prépa’ ! Les
concours blancs, et surtout l’accompagnement des enseignants m’ont ainsi permis de réussir le
concours Sciences Po’ et de bien débuter ma première année en IEP !

DÉCOUVREZ LE

PROGRAMME
DÉTAILLÉ



PROGRAMME DE LA PRÉPA IEP

MATIÈRES EN VUE DU CONCOURS (SEMESTRES 1 ET 2)

Histoire pour les concours

Méthodologie des concours

Questions contemporaines

Anglais pour les concours

MATIÈRES D’APPROFONDISSEMENT ET D’OUVERTURE

Culture générale : enjeux de société (semestre 1)

Relations Internationales contemporaines (semestre 2)

https://www.ucly.fr/catalogue-cours-faculte-lettres-civilisations/histoire-pour-les-concours/
https://www.ucly.fr/catalogue-cours-faculte-lettres-civilisations/methodologie-des-concours/
https://www.ucly.fr/catalogue-cours-faculte-lettres-civilisations/questions-contemporaines/
https://www.ucly.fr/catalogue-cours-faculte-lettres-civilisations/anglais-pour-les-concours/
https://www.ucly.fr/catalogue-cours-faculte-lettres-civilisations/culture-generale-enjeux-de-societe/
https://www.ucly.fr/catalogue-cours-faculte-lettres-civilisations/relations-internationales-contemporaines-2/


Contactez-nous

04 72 32 50 12
Lundi - Vendredi, 9h - 18h

Campus Saint-Paul
10, place des Archives - 69002 LYON
Métro Perrache (ligne A)
Tramways T2 et T1

Campus Carnot
23, place Carnot - 69002 LYON
Métro Perrache (ligne A)
Tramways T2 et T1

Campus Alpes Europe
25 rue de la Cité - 74000 ANNECY


