
Certificat Universitaire Bégaiement et
émotions - Améliorer la prise en soin
orthophonique en intégrant les émotions
FORMATION CONTINUE

Le bégaiement et le bredouillement sont des troubles particulièrement mobilisateurs
d’émotions et bien souvent les orthophonistes ne se sentent pas la capacité ni ne se
reconnaissent la légitimité pour y faire face.

Cette formation a comme objectif de leur permettre d’accueillir et mettre au travail les
diverses émotions suscitées par ces troubles, que ce soit du côté du thérapeute, des
patients, de l’entourage ou des interlocuteurs lors de l’échange.

Elle s’appuiera sur le regard croisé entre approches orthophoniques et
psychothérapeutiques, aussi bien au niveau théorique que clinique.

PROFIL CONCERNÉ :
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A L'ISSUE DE LA FORMATION :

CERTIFICAT UNIVERSITAIRE
"Bégaiement et émotions : Améliorer la prise en soin orthophonique en intégrant les émotions

OBJECTIFS ET CONTENU PÉDAGOGIQUE

Objectifs :
A l’issue de la formation, les participants seront en capacité de :
Identifier, comprendre et mettre au travail les émotions chez le patient, l’entourage et le
thérapeute
Pratiquer de nouveaux outils de validation ou de régulation émotionnelle empruntés aux
domaines de la psychothérapie, des TCC et de l’art thérapie
Intégrer la dimension émotionnelle et corporelle dans l’accompagnement des patients qui
bégaient et bredouillent pour diminuer l’impact de leur parole atypique sur la qualité de leur
vie
Intégrer et mobiliser la famille dans le parcours de soin
Favoriser la réflexivité de l’orthophoniste sur sa pratique clinique
Développer la flexibilité psychologique et comportementale dans la relation thérapeutique

 

Contenu :
Cette formation a pour objectif de développer les connaissances et compétences nécessaires pour
comprendre et traiter les aspects cognitifs et émotionnels du bégaiement, tout en prenant en
compte les modèles du handicap et de l’intersubjectivité. Elle permettra également de travailler la
fonction des émotions en collaboration avec les parents et la famille. Il s’agira enfin pour le
professionnel de cultiver sa propre sensibilité émotionnelle dans un contexte thérapeutique.

Jour 1 – Articuler le bégaiement aux émotions et réactualiser son cadre de référence en tant
que professionnel – Présentiel
Jour 2 – Eprouver les émotions tant chez le patient que chez le thérapeute – Présentiel
Jour 3 – Intégrer les émotions de l’enfant et de la famille dans le parcours de soin – Distanciel
Jour 4 – Explorer l’acceptation du bégaiement : quelles approches thérapeutiques – Présentiel
Jour 5 – Accueillir et transformer ses émotions (groupe, médiations) – Présentiel
Jour 6 – Faire le bilan et examiner l’effet sur la pratique… Distanciel

RYTHME ET MODALITÉS PÉDAGOGIQUES

Modalités d’évaluation 
> Questionnaire pré-formation
> Questionnaire final de réorganisation du savoir
> QCM et lecture d’articles commentée



> Enquête de satisfaction

 

Modalités pédagogiques 
> Apports théoriques par la méthode de l’exposé
> Lectures d’articles professionnels et scientifiques
> Ateliers pratiques et jeux de rôles
> Etudes de cas présentées par les participants

 

Intervenants

Universitaires

Céline Borg, Neuropsychologue et enseignant-chercheur
Martine Drevon, Psychologue clinicienne et thérapeute familiale
Frédérik Guinard, Psychologue clinicien et enseignant-chercheur

Praticiens

Juliette de Chassey, orthophoniste et formatrice
Élisabeth Vincent, orthophoniste et formatrice

 

Exécution de la formation 
Présentiel & distanciel

 

Durée de la formation
5 jours ½, soit 38 heures

CONDITIONS D'ADMISSION

Conditions spécifiques et pré-requis 
Orthophoniste en exercice

 



Modalités d’admission 
Dossier d’inscription (avec CV + lettre de motivation)
Délais d’accès : 1 mois

 

Pour vous inscrire :

6 semaines au plus tard avant la formation, envoyez-nous votre bulletin d’inscription.
En retour, et au plus tard 10 jours avant la formation, un contrat de formation vous sera adressé,
dont il faudra nous restituer un exemplaire après signature. Une semaine après la formation, une
facture vous sera adressée. Le règlement doit se faire à réception de facture.

INFORMATIONS PRATIQUES

Contact formation 
Faculté de Psychologie-SHS – 23, place Carnot – 69002 LYON
formationshs@univ-catholyon.fr 04 72 32 50 91

 

Dates de formation 
2025

23 et 24 janvier (présentiel)
28 mars (distanciel)
23 et 24 mai (présentiel)
3 octobre (matin)

 

Frais pédagogiques :
En attente

Comment financer ma formation :
Plusieurs modes de financement sont possibles pour financer tout ou partie de votre
formation en fonction de votre statut et de votre projet professionnel. Certains dispositifs
peuvent se cumuler. Nous vous invitions à nous contacter pour obtenir un conseil selon votre
situation : fp@univ-catholyon.fr
Lire notre article « Quel financement pour mon projet de formation continue ? »

 

mailto:formationshs@univ-catholyon.fr
mailto:fc@univ-catholyon.fr
https://www.ucly.fr/uclyexpert/formation-professionnelle-continue-lyon/votre-projet-infos-et-conseils/quel-financement-pour-mon-projet-de-formation-continue/


Accessibilité
Une accessibilité physique et pédagogique aux personnes en situation de handicap est mise
en place. Le Pôle Santé de l’UCLy vous accompagne avec sa mission handicap pour faciliter
votre parcours. Contact : mission.handicap@univ-catholyon.fr

 

Mentions légales :
Nom de l’organisme de formation : UCLy
Raison Sociale de l’organisme de formation : AFPICL
N° d’activité de l’organisme de formation : 82690692669
Numéro SIRET de l’organisme de formation : 32693006200145

Nos points forts
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https://www.ucly.fr/vie-etudiante/services-aux-etudiants/sante-handicap-pole-sante/etudiant-en-situation-de-handicap/
mailto:mission.handicap@univ-catholyon.fr


Contactez-nous

04 72 32 50 12
Lundi - Vendredi, 9h - 18h

Campus Saint-Paul
10, place des Archives - 69002 LYON
Métro Perrache (ligne A)
Tramways T2 et T1

Campus Carnot
23, place Carnot - 69002 LYON
Métro Perrache (ligne A)
Tramways T2 et T1

Campus Alpes Europe
25 rue de la Cité - 74000 ANNECY


